Mission n° 5 au Burkina-Fasso :

La mission s'est déroulée du 26 octobre au 4 novembre 2005
Elle était composée de :

-Patrick BECAR ,ophtalmo,pour réaliser les premiéres interventions depuis
I'envoie sur place du microscope par ALAIN AUCH en novembre 2005

-Guillaume CORTEL ,biologiste pour évaluer les pratiques biologiques de I'hopital
de BOROMO et essayer d'implanter un laboratoire a distance du CMA pour aider
les gens en proximité.(POURRA)

-Patrick DE BOISSE ,pédiatre ,pour analyser les progres réalisés depuis la
premiere mission en février 2004 et essayer de prévenir la malnutrition par un
travail dans un petit village @ OURY a 25 km de BOROMO.

-Trois jeunes ,volontaires pour I'étude financiere et technique d'un forage dans
I'hopital de BOROMO et d'un centre d'éducation sanitaire a OURY ;
Ces deux projets étant réclamés par les médecins et responsables locaux :

-Bettina DE BOISSE, étudiante en école de commerce 19 ans
-Laura FRITZ, étudiante en droit 19 ans
-Mathieu MORIN, étudiant en sciences économiques 20 ans

Départ le mercredi 26 octobre par air Algérie ;

Le choix s'est porté sur cette compagnie du fait de I'annulation 5 jours avant le
départ des billets par Point Afrique ... car l'avion « aller » n'était pas assez
rempli...

Voyage sans probléme escale kool a Alger et arrivée a OUAGA a 2 h du mat .
Super réception par notre ami Marcel et M. LOUGUET qui nous a logé au campus
militaire de Ouaga. (chambre a 4°)

350 kg de matériel ont pu tre acheminés sur place sans probleme de transport
ni de douane ;

Air Algérie nous a octroyé 40 kg par personne !l... et 20 de cadeau merci a eux.

Nous avons pu emmener :

Pour la pédiatrie beaucoup de lait en poudre ou en nourette , du matériel de
gavage ,des sondes,des seringues et plein de médicaments (amoxicilline,
paracétamol ,antidiarrhéiques,vit D et K...collyre).



Pour l'ophtalmo tout le matériel de microchirurgie nécessaire a la mission du
DR .BECAR avec les implants , le matériel d'anesthésie locale et de post-op.

Pour le labo un microscope neuf et beaucoup de tubes a essais, de lames, des
réactifs donnés par la générale de santé et le Dr DRAY biologiste de
BEAUREGARD.

Pour la radio et la gynéco 300 spéculums, un hystérographe ,des films , des k7
lourdes mais indispensables pour fonctionner localement,3 tabliers de plomb,ce
grdce a ANTOINE BOUZAID de BEAUREGARD.

Du cytotec ,des kms de fils et de papier a monito grdce a la clinique BOUCHARD.

De nombreux médicaments non périmés grdce encore a la pharmacie de la
clinigue BEAUREGARD
Tout ce matériel a passé la douane sans taxes ni soucis grdce a MR. LOUGUET .

JEUDI 27 OCTOBRE

Journée essentielle administrative pour formaliser « autour de I'enfant » comme
ONG au BURKINA.Rendez vous au bureau des ONG et au ministére

Ceci etait important de fagon a pouvoir développer notre activité en accord avec
les programmes nationaux et sans souci administratif ;

Ceci a été obtenu par P de BOISSE.

CLAUDINE LOUGUE est officiellement notre représentante au BURKINA.
Le matin départ pour BOROMO pour le DR BECAR et G .CORTEL pour débuter
leurs actions sur place.

30 patients seront vus par PAT BECAR l'aprés midi mais déception !lle DR Pathe

G .CORTEL rencontre le personnel du labo mais un probléeme de gréve locale géne
son action



VENDREDI 28 OCTOBRE

Tout le monde se retrouve a BOROMO en fin de matinée ou tout le matériel est
répartit aux différents responsables des unités de soins ;tous sont ravis des dons
et de leur importance ;ils nous font largement part de transmettre leurs
remerciements a | équipe mais aussi d tous ceux qui ont contribué a cet apport.
Les jeunes rencontrent les responsables du forage toute la journée et le Dr
florence GARANE responsable de | hdpital pour confirmer le projet.Ce forage est
indispensable car la pénurie d'eau va de mars a juin.

Pat BECAR voit 25 consultants surtout des cataractes pour préparer le
programme opératoire ;

Mais malheureusement la clé du microscope est introuvable et donc matériel non
vérifiable.

Guillaume est ravi du contact au labo .Mais de hombreux réactifs manquent,
notamment les réactifs pour TP pour surveiller notre premier malade opéré du
coeur a Marseille llen juin 05(en pleine forme)

P de BOISSE voit 20 enfants hospitalisés pour dénutrition ou palu grave comme
lors des missions précédentes.

SAMEDI 29 OCTOBRE

Pat BECAR et 6 CORTEL restent sur BOROMO pour consulter ou au labo

P de BOISSE se rend a OURY et retrouve les 25 enfants prévenus de l'arrivée
d'un pédiatre. Consultation incroyable !

Avec 2 RAA valvulaires ,une ostéomyélite négligée , 2 malnutris graves (1 an 4 kg)
2 sourds, des séquelles de polio ou de palu ...le travail pardit évident a faire dans
ce village ol bossent une infirmiére et une sage femme !! la balance bébé est
rouillée et inutilisable pas de lampe pour examiner les gorges ni d'abaisse-langues
donc pas de diagnostic d'angine ;tout est ramené au palu...accouchement le soir a la
bougie..

Les jeunes sont regus dans | école du village (46 gamins par classe en CM2) ou ils
n'ont presque rien pour étudier et sont ravis des 50 cahiers et stylos emmenés ;un
projet de parrainage se met en place ;reste a trouver une école sur MARSEILLE..



Ils rencontrent le préfet et le maire du village pour étudier un centre d'éducation
sanitaire. Le soir méme réunion avec tous les responsables du village pour tout
discuter et mettre en place .Les plans sont a fournir,les villageois participeront a
la construction pour aider et assurer la pérennité du projet.

DIMANCHE 30 OCTOBRE

Fin des consultations pédiatriques de la veille.(15 gamins)

Messe féerique église pleine petites annonces donnant plein d'idées a | ‘équipe..
Le soir féte chez M. LOUGUET qui nous regoit avec orchestres et chants locaux.
Génial Ill

Remerciement de fout le village et petit match de foot pour Mathieu..

flag pour les autres..

Retour sur BOROMO.

Grosse paire de claque pour P. de BOISSE.

Appel a 20 h pour une césarienne pour disproportion chez une femme sans

enfant apres 10 ans de mariage ;monito non fait ;césarienne 8 h aprés I'admission..
de la patiente ,pourtant référée a temps de POURRA(1h de route) a 14h Le bébé
est extrait froid et mort de chez mort ..histoire déja vécue cruellement..a la
premiére mission

C'est pas gagné et c'est la qu'il faut se battre. Le médecin de garde respecte le
protocole du BURKINA. la césarienne est faite pour résoudre un accouchement et
non pas pour sauver un enfant ? aprés 6h de syntho...

Putain d'AFRIQUE pour le pédiatre..

L UNDI 31 OCTOBRE

Pat BECAR opére toute la journée .grande premiere pour BOROMO et grande
désillusion pour Patrick..

Microscope limité en qualité ,temps perdu car une seule boite de matos
oculaire, délais anesthésiques et de dilatations hallucinants .

L'important est fait !l

Les cataractes sont opérables a BOROMO !l la demande est énorme.

Ils arrivent tirés par un baton ,aveugle depuis 10 ans..d 45 ans

Les gens attendent leur tour,toute la journée et seront logés a I'hosto quand
Patrick craquera de fatigue et arrétera a 19h...



Premier malnutri pour la pédiatrie, encore référé de POURRA 18 mois
5Kg...sec+++en coma vigil

Le nouvel infirmier, ROBERT, se débrouille trés bien et comprend le protocole :
-d'abord réhydrater en périphérie

-puis gaver par voie naso -gastrique avec des hydrolysats a la seringue de 60 cc et
a I'eau du robinet..bouillie

Apports 200 cc /kg/ jour moitie per os moitie IV .

Ce gamin est ressuscité 2 jours aprés et sourit lll les jeunes pleurent..

2 enfants sont dans le coma pour des palus graves ; Robert fait trés bien les
ponctions lombaires puis les perfs de quinine.

C'est pour moi la grande satisfaction de cette mission ;

on dispose d'un service propre grdace a | 'AMCTM qui la construit et enfin d'un
infirmier en pédiatrie perfectionable !

Les jeunes terminent leur projet « forage » avec le DR GARANE et claudine
LOUGUE ;I'hopital n'a plus d'eau de mars aux pluies suivantes ...juin

La sonde d'écho 3,5 mega hertz a rendu I'ame en mars 05...on la ramenera donc a
Marseille pour la changer ou trouver un autre appareil d'écho...

MARDI 1 NOVEMBRE

Méme journée torride pour Pat BECAR ,mais plus kool et plus en forme tout se
passe mieux..

Guillaume et les jeunes partent pour POURRA avec un laborantin de BOROMO
missionné pour inaugurer et totalement installer le vieux labo local totalement
insalubre et désafecté . Enorme besoin..grosse satisfaction

P de BOISSE termine la formation de Robert sur la pédiatrie et des
consultations, dont des triplés nés par voix basse ...

Soirée sur le Mouroum, aux éléphants que I'on rate encore...Ia non plus c'est pas
gagné ||

MERCREDI 2 NOVEMBRE

Derniére journée de mission calme ;visite en pédiatrie au milieu de 15
consultations..

Pansements post op pour Patrick BECAR et son infirmier ophtalmo

Fin du rapport pour guillaume au labo qui confirme la bonne qualité des biologistes
et le manque de peu de chose pour mieux faire (un appareil de biochimie pour les
transas ,5 TP par jour..

Repas avec tous les médecins et les infirmiers hyper sympa

Départ sur OUAGA a 15h puis Air Algérie a Oh

Arrivée a marseille a 11h le jeudi !l



Conclusion :

Bon travail homogéne pour I'équipe et une nouvelle fois contact incroyable avec nos
amis du Burkina.

En pédiatrie il faut insister sur les césariennes plus précoces etrevoir le protocole
avec florence et insister sur le monito ,surtout si les patientes sont
référées..poursuivre et développer les gavages au lait et rencontrer les méres
dans les villages pour comprendre leur difficultées a nourrir les enfants.

En gynéco développer les césariennes et le monito ,apprendre un peu | echo,traiter
les hémorragies..nécessite d'équipes de plus longue durée ,prévues en février et
mars 2006

En ophtalmo récupérer un appareil plus correct (SCANOPTIC ??) et des
protheses d'inde,former l'infirmier méme si le résultat doit €tre moyen ??

En bio se débrouiller pour avoir des kits TP a usage unique..et un peu de réactifs.
Gros espoir sur nos jeunes pour le forage et le centre de OURY

Mieux implanter « autour de | ‘enfant » avec une voiture a prévoir et des fonds a
trouver pour les missions prévues au rythme de 3 ou 4 par an.

Le co(it global pour chaque participant a été de 800 euros..Mais beaucoup de
plaisir en retour.



