\“Initiation & I'aviron "
Samedi 6 juin 2009
Au Centre Municipal de Voile

L'Avi Sourire est une association, créée en septembre 2003, qui a pour but de
faire connditre |'aviron aux personnes handicapées. C'est pourquoi, en parallele a
la régate "Marseille-Cassis a I'aviron de mer", cette derniere organise une
matinée découverte.

Date : le Samedi 6 juin 2009 au matin

Lieu : Base Nautique du Centre Municipal de Voile, 6 promenade Georges
Pompidou- 13008- Marseille

Parking: Limité suivant inscription

Embarcation: Yole de mer a 4 rameurs (couple et pointe) avec un barreur
Double de mer . o
Catamaran adapté pour personnes a mobilité réduite.

Les équipages seront constitués par 2 rameurs confirmés qui encadreront 2
personnes handicapées ( 40 personnes maximum).

Inscription avant le 4 juin 2009 auprés de Madame GUENDE Dominique.

Se munir de son assurance sportive et attestation natation 50 metres.
Possibilité d'une assurance « découverte » couvrant |'événement (gratuite).
La sécurité sera assurée par un médecin.

Programme :
9HOO- Accueil des participants

9H15 -Composition des équipages et mise a |'eau
9H30 -Premiere rotation

10H30 -Deuxieme rotation

12HOO -Apéritif de cloture et remise de souvenirs
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Contacts: Dominique Guende
Tél: 06.17.50.29.83 -E-mail : s.guende@aliceadsl.fr
http:/ /www.lavisourire.com
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